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EQUIVALENCES DE COMPETENCES ET ALLEGEMENTS DE FORMATION 
 POUR L’ACCES AU DIPLÔME D’ETAT D’AIDE-SOIGNANT 

Annexe VII (version à jour de l’arrêté du 5 décembre 2025) de l’arrêté du 10 juin 2021 modifié relatif à la formation conduisant au diplôme d’Etat d’aide-soignant et 
portant diverses dispositions relatives aux modalités de fonctionnement des instituts de formation paramédicaux 

 
CONTENUS 

 
 

PARCOURS  
DE FORMATION 

 
ACCOMP. 

INDIVIDUEL 

BLOC 1 BLOC 2 BLOC 3 BLOC 4 BLOC 5  

FO
R

M
A

TI
O

N
 

C
LI

N
IQ

U
E 

TO
TA

L 
H

EU
R

E 

D
E 

FO
R

M
A

TI
O

N
 

COMPETENCE  
1 

COMPETENCE  
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COMPETENCE 
 3 

COMPETENCE  
4 

COMPETENCE 
 5 

COMPETENCE 
 6 

COMPETENCE 
 7 

COMPETENCE  
8 ET 9 

COMPETENCE  
10 

COMPETENCE 

11 

MODULE 1 MODULE 2 MODULE 3 MODULE 4 MODULE 5 MODULE 6 MODULE 7 MODULE 8 MODULE 9 MODULE 10 

PARCOURS 
COMPLET 

77 H 147 H 21 H 77 H 182 H 35 H 70 H 21 H 35 H 35 H 70 H 
770 H 

4 stages 
1540 H 

ASHQ / AGENT 
DE SERVICE 

77 H 147 H 21 H 77 H 182 H 35 H 70 H 21 H 35 H 35 H 70 H 
595 H  

3 stages 
1365 H 

BAC  
SAPAT 2011 

112 H Equival. Equival. 77 H 182 H 35 H Equival. Equival. 35 H 35 H 70H 
490 H  

3 stages 
1036 H 

BAC  
SAPAT 2022 

112 H Equival. Equival. 77 H 182 H 35 H Equival. Equival. 35 H 35 H 70H 
490 H  

3 stages 
1036 H 

BAC  
ASSP 2011 

112 H Equival. Equival. 77 H 182 H 35 H Equival. Equival. Equival. Equival. Equival. 
350 H 

2 stages 
756 H 

BAC  
ASSP 2022 

112 H Equival. Equival. 
56 H 

Allègement 
182 H 

21 H 
Allègement 

Equival. Equival. Equival. Equival. Equival. 
350 H 

2 stages 
721 H 

DE AMBU 2006 112 H 147 H 21 H 
35 H 

Allègement 
168 H 

Allègement 
Equival. 

21 H 
Allègement 

21 H 
21 H  

Allègement 
14 H 

Allègement 
49 H 

Allègement 
595 H 

3 stages 
1204 H 

DE AMBU 2022 112 H 
126 H 

Allègement 
14 H 

Allègement 
Equival. 

147 H 
Allègement 

Equival. 
21 H 

Allègement 
21H 

7 H 
Allègement 

Equival. 
14H 

Allègement 
490 H 

3 stages 
952 H 

ARM  
2019 

112 H 147 H 
Disp. de 

formation 
21 H 

Allègement 
161 H  

Allègement 
35 H 

21 H 
Allègement 

21 H  35 H  Equival. 
35 H 

Allègement 
595 H  

3 stages 
1183 H 

DEAES  
2021 

112 H 
98 H  

Allègement 
14 H 

Allègement 
63 H  

Allègement 
161 H 

Allègement 
Equival. Equival. 21 H  

21 H  
Allègement 

Equivalence totale 
420 H 

2 stages 
910 H 

DEAES  
2016 

112 H 
98 H 

Allègement 
14 H 

Allègement 
77 H 

161 H 
Allègement 

35 H Equival. 21 H  35 H  Equival. 
35 H 

Allègement 
420 H  

2 stages 
1008 H  

TP ADVF 112 H 
98 H 

Allègement 
Disp. de 

formation 
77 H  182 H  

Disp. de 
formation 

Disp. de 
formation 

21 H 35 H  
28 H  

Allègement 
49 H  

Allègement 
595 H  

3 stages 
1197 H 
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COMPETENCE  
8 ET 9 

COMPETENCE  
10 

COMPETENCE 
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MODULE 1 MODULE 2 MODULE 3 MODULE 4 MODULE 5 MODULE 6 MODULE 7 MODULE 8 MODULE 9 MODULE 10 

TP ASMS 112 H 
98 H  

Allègement 
14 H 

Allègement 
77 H  182 H  35 H  

35 H 
Allègement 

21 H  
Equivalence 

totale 
14 H  

Allègement 
49 H  

Allègement 
595 H  

3 stages 
1232 H 

DE AP  
2006 

112 H 
84 H  

Allègement 
14 H  

Allègement 
28 H  

Allègement 
70 H 

Allègement 
Equival. Equival. 21 H  

Equivalence 
totale 

Equival. 
35 H  

Allègement 
245 H  

2 stages 
609 H 

DE AP  
2021 

112 H 
70 H 

Allègement 
7 H  

Allègement 
14 H  

Allègement 
56 H  

Allègement 
Equival. Equivalence totale 

Equivalence 
totale 

Equivalence totale 
245 H  

2 stages 
504 H 

 

 

Abréviation : 
ASHQ : Agent de service hospitalier qualifié 
BAC SAPAT : Service aux personnes et aux territoires   
BAC ASSP : Accompagnement soins et services à la personne 
DE AP : Diplôme d’Etat Auxiliaire de puériculture    
TP ASMS : Titre professionnel Agent de service médico-social  
ARM : Assistant de régulation médicale    
DE AMBU : Diplôme d’Etat Ambulancier  
DE AES : Diplôme d’Etat Accompagnant éducatif et social  
TP ADVF : Titre professionnel Assistant de vie aux familles 

Allègement de formation : Diminution de la durée de formation du domaine concerné, mais ne dispense pas des épreuves de 
certification. L’allègement ne valide donc pas la compétence. 
 

Dispense de formation (Disp. De formation) : Dispense de formation mais validation du domaine de compétence correspondant 
avec les épreuves de certification s’y rapportant. 
 

Equivalence (Equival.) : Validation du domaine de compétence sans évaluation. 


